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DE ALUMBRADO ARTIFICIAL
EN INTERIORES
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Resumen / Summary

A patir delavaoracion delos principales métodos utilizados en € estudio de los sstemas de ilumina
cion en interiores se propone una metodologia general parala realizacion de estudios y/o proyectos de
estas ingtalaciones. Entre los aspectos a destacar de esta metodologia, se puede decir que preve la
seleccion téenico - econdmicay cuantitativa de la fuente luminosa a utilizar apartir del andiss de varias
variantes, sinlanecesidad dellegar aobtener é nimero deluminariasfinad aemplear. Setoman en cuenta
nueve factores parciaes de pérdida de luz, obteniéndose asi resultados mas objetivos'y precisos. Ade-
més, se permite redizaunavaoracion cuditativaen e estudio, acorde con las exigenciasinternacionaes
actuaes.

Palabras Claves: Alumbrado en interiores, [luminacion, Méodo de las cavidades zonaes, Seleccion
raciond.

Sarting from the valuation of the main methods used in the study of the interior illumination
systems, the authors present a general methodology for the realization of studies and/or projects
of these facilities. Among the aspects to highlight in this methodology, one it can be said that it
foresees the technical - economic and quantitative selection of the luminous sourceto use starting
from the analysis of several variants, without the necessity of ending up, obtaining the final

number of luminairiesto use. They take into account nine partial loss light factors, being obtained
thisway mor e objective and more preciseresults. Also, itisallowed to carry out a qualitative valuationin the study,
chord with the current international demands.
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Generalidades

Gran parte de la vida ddl hombre transcurre bajo €
adumbrado atificid, de ahi laimportanciaque revise d
logro de las condiciones adecuadas pararedizar lata:
reacon eficiencia, seguridad y conservando lasdud vi-
sud del observador. En aras de acanzar estos objeti-
vos, lasingdacionesdedumbrado artificia eninteriores
deben: asegurar lacantidad de luz necesaria, garantizar
lacalidad de laluz requerida, utilizar los equipos apro-
piados en cada plicacion y velar que € cogto integral
de laingaacion sead raciond. [1]

Procedimiento general propuesto
para el estudio de instalaciones de
alumbrado en interiores. [2-4]

.  Objetivosy especificaciones.

I[I. Seleccion del nivel luminoso minimo
recomendado.

I1l. Sdeccion delaldmparay laluminaria

IV. Determinacion de coeficiente de utilizacion.

V.  Determinacion dd factor tota de pérdidadeluz.

V1. Cdculo dd nimero de luminarias.

VIl. Deerminaciéon del emplazamiento.

VIII Comprobacion del cumplimiento de los

Selecciodn del nivel luminoso minimo
recomendado

Lasdeccion dd nivel de iluminacion requerido en una
ingtal acion de dumbrado es uno de |os aspectos cuan-
titativos mésimportanteen @ estudio detadessstemas.
Se recomienda la iluminacion requerida considerando
unaserie de aspectos, dentro delos cual es se destacan:
la actividad o trabgjo que se desarrollaen d local, los
detales del objeto, laedad promedio de los ocupantes
del locd, lavelocidad y/o precison necesaria parade-
sarollar latareavisud y lareflectanciadd fondo dela
tareavisud. [5]

Seleccidn de la lampara y la
luminaria. [2-4]

Resulta, sin dudas, de gran importanciad anaisistéc-
nico econdmico devariasvariantesalahoraderedizar
proyectos y evauaciones de instalaciones de dumbra
do. Ello posihilitala seleccion y gecucion de variantes
idoneas seglin las caracteridticas epecificas delasins
talaciones, con un uso raciond de la energia eéctrica.

[6.7]

A continuacion se ofrece una expresion que brindala

aspectos cudlitativos posibilidad de evauar variostipos de fuentesluminosas
(l&mparas'y luminarias) en cuanto alos costos anuales
de explotacion, sin necesidad de acometer € proyecto
dedumbrado de cadavariante, con d consguiente aho-
rro de recursos y tiempo.
i & 100xP,, xN, O u
ic, xh, él + ax " BL -y i
T Plémp XN hy g I
i ] i
| E(Cr + ka) xha + i
_ ExA i e v Uy
T " é ae. xXf_+ o W
000h, 1 & 100 GP ° -La
TR &N oh, S B Ny sk )o d
I lamp & LL 7L (é+ 1_( |+ Cy T Ny XKy )T Gl
| é ]
gk G
[ ¢ o %



68

Determinacion del coeficiente de
utilizacion.

Edte codficiente se define como la rdacion dd flujo
luminoso que llegaa plano de trabgo con respecto d
flujo emitido por las lamparas.

2

Edte coeficiente toma en cuentala eficienciay distribu-
cion delaluminaria, ladturade montge, lasdimenso-
nesde locd y lareflectancia de paredes, techoy sue-
lo. Para su determinacion se debera utilizar € Méodo
delas Cavidades Zondes, d cud consdera quelailu-
minacion resultante sobre d plano detrabgjo no essolo
el resultado de la componente directa de laluz prove-
niente delaluminaria, sino ademas producto alas mul-
tiples interrreflexiones de laluz entre las superficies de
las tres cavidades.

Determinacion del factor total de
pérdida de luz. [2-5]

Entrelosfactores de depreciacion de lailuminacion que
Se consideran, estan:

1.  Depreciacion de flujo luminoso de lalampara
2. Depreciacion por suciedad en las luminarias.

3. Depreciacion por suciedad en las superficies
dd locd.

Depreciacion por lamparas fuera de operacion.
Temperaura ambiente de laluminaria

Factor de balasto.

Voltge de dimentacion.

Depreciacion delas superficiesdelasluminarias.
Factor de intercambio de calor.

©o0oNO O A

Céalculo del numero de luminarias

El nimero de luminarias paralograr |os requerimientos
cuantitetivos se determina a partir de laformula bésica
del Método de las Cavidades Zonales.

_ E>A
F_xN,, XK, XKPL

L

3

Uniformidad luminosa

El cumplimiento delos requerimientos en cuanto auni-
formidad luminosa adquiere mayor relevancia cuando
seempleacomo método deiluminacion € generd. Para
proveer unaadecuadadistribucion luminosaenun aea
€s necesario no sobrepasar € Maéximo espaciamiento
permisible entre luminarias recomendado por € fabri-
cante en funcidn deladturade montge delaluminaria

Distribucién de luminancias [8]

Ladigribucion de luminancias dentro del campo vi-
sual del observador debe considerarse como otro de
los criterios cuditativos en @ estudio de instalaciones
de dumbrado en interiores. Resultan de particular im-
portancia parad andisis de este criterio, los Sguientes
agpectos. la luminancia de techo y paredes, distribu-
cion de luminancia en la zona de trabgo y la ausencia
de dedumbramiento con limitacion de luminancia de
luminariasy ventanas.

Limitacion de deslumbramiento

Exigen distintos s stemas de evauacion dd dedumbra:
miento directo, serecomiendae sstemade curvasde
luminanciayaque seconsderad massmpley practico
de todos. [2-4,8]

Caracteridticas crométicas de laluz producida [8]
Otro aspecto de interés en la evauacion cuditativa
de un sistema de dumbrado es la reproduccién de los
colores redles de los objetos del loca. Las cualidades
crométicas de unaldmparase caracterizan por dosatri-
butos diferentes. su apariencia de color que puede es-
tar dado por su temperatura de color y su capacidad



69

de rendimiento de color que afectaa aspecto crométi-
co delos objetos iluminados por lalampara.

Conclusiones

1.  Sebrindaun procedimiento generd parae estu-
dio de ingtalaciones de dumbrado en interiores que
permite un andiss integra de los agpectos cuantiteti-
vos, cuditativosy econdmicos.

2. Seofrece un metodologia préctica para la eva
luacion téenica - econdmicay cuantitativa preliminar
de varias variantes de fuentes luminosas que conllevaa
la obtencion de lamés raciond.

3. Endandissdeladepreciacion delailuminacion
eninteriores, se consideran 9 factores parcides de pér-
didadeluz. Seincluyeun nuevo factor parcia quetoma
en cuenta la depreciacion de la iluminacion por sucie-
dad en las superficies ddl locd. Con €llo seincrementa
laprecision de los resultados.

4. End andigs cuditativo de las ingdaciones de
aumbrado en interiores, yano sdlo se andizalaunifor-
midad luminosa Sno que se abarca también aspectos
tan importantes como la digtribucion de luminancias, la
limitacion del dedumbramiento y € color delaluz pro-
ducida por la fuente luminosa
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Simbolos y abreviaturas

C,—oosto anua de explotacion

E nivel luminoso

A —— aeadelaingdacion ailuminar

¢, — costo de la energiaelectrica

h, — tiempo devida il delalampara

h, — tiempo de trabgjo d afo de la indtalacion de
aumbrado

f,— frecuenciadelimpiezad afio

h — efidenciadelaluminaia

h, — eficienciade lalamparaandizada

P, - potencia demandada por un balasto

P o~ POtencia demandada por lalampara

N,,  ndmero de balastos por luminarias

N, nimero delamparas por luminarias

¢ — costo unitario por lainstaacion de una lampara
fundida

¢, — costo por limpieza de unaluminaria

kK, — costo unitario por lampara

k, — codto unitario por luminaria

k., costo unitario por balasto

c,— Ccosto de montgie de unaluminaria

a — tasade descuento anual por amortizacion

N, — ndmero de luminarias a emplazer

F, — flujoluminoso emitido por lalémpara

K,— factor de utilizacion

KPL Factor total de pérdida de luz

F,,— Hujoluminoso quellegad plano detrabgo
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